
 

A CHANGE COMES TO AMERICA 

① 

〔アメリカは、しばしば、自由の地と呼ばれる：The 

United States is often called the 
land of freedom〕. In 2008,〔その自由が

使われた：that freedom was used〕〔一つ

の大きな変化をもたらすために： t o bring 
about a major change〕. Barack 
O b a m a バ ラ ク ・ オ バ マ 〔 選 出 さ れ た ： w a s 

elected〕〔第４４代アメリカ合衆国大統領

（に）：the 44th President of the United 

States of America〕and〔アメリカ史上初のアフリカ系

ア メ リ カ 人 の 大 統 領 （ に ） ： t h e f i r s t 
African-American President in 
American history〕. 

On January 20, 2009,〔180万人以上の人々が：

more than 1.8 million people〕〔集

まった：gathered〕in Washington, D.C. for a 
speech by the new President. He〔戦争や経済などの

諸問題について話した： spoke about 

problems such as war and the 
economy〕, and〔行われる必要があったその仕事

（について話した）：the work that needed 
t o b e d o n e 〕 . A f t e r h i s 〔 再 選 ：

reelection〕in 2012, he〔全てのアメリカ人

に「貴重な自由の光」を持ってくるように頼んだ：

ask e d a l l A m e r i c a n s to bring 
t h e “ p r e c i o u s l i g h t o f 
freedom"〕〔未来は不確実ではあったが：

t h o u g h t h e f u t u r e w a s 
uncertain〕. 

② 

〔アメリカの奴隷達（は）：American slaves〕

〔解放された：were freed〕〔南北戦争（≒内

戦）の後に：after the Civil War〕in 1865, 
and the government made〔新しい法律：new 

laws〕. 〔奴隷達は、自由だけではなく、公民権も、獲

得した：The slaves gained not only 
their freedom but also civil 
rights〕. However, 〔奴隷を維持したかった人々

は：the people who wanted to keep 
slaves〕〔受け入れたくなかった：did not want 
to　accept〕〔これらの新しい法律（を）：

these new　laws〕. 〔ジョージア、アラバマ、そして

ミズーリなどの南の州（＝南部諸州）では：In the 

southern states such as Georgia, 
Alabama and Mississippi〕, 〔州法（＝州の法律）：

state laws〕were made〔アメリカ「黒」人を

ア メ リ カ 「 白 」 人 か ら 分 け る た め に ： t o 

separate “black" Americans from 
“white" Americans〕. 

In these states, when black people wanted to〔公

衆トイレを使う：use a　public toilet〕,
〔公営プールで泳ぐ：swim in a public swimming 
pool〕,〔噴水式水飲み器から飲む：drink from a 

fountain〕, ride on a bus or train, or eat at 
a restaurant, they had to go to〔白人の区域から分離

された区域：areas separated from 
white people's areas〕. Black people 〔白人の区

域へ入っていくことを、許可されていなかった：were 
not allowed to go into the white 
people's areas〕. 
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〔黒人のアメリカ人は投票権もまた与えられた：Black 

Americans　were also given　the 
right to vote〕〔南北戦争の後に：after 

the Civil War〕. But〔現実においては：in 
reality〕, they〔投票する機会はほとんどな

かった：had little chance of 
voting〕because〔南部諸州の政府が：the 

governments in the southern 

states〕made〔投票のための新しい規則（を）：

new rules for voting〕. They had to〔難

しいテストを受ける：take difficult 

tests〕and〔金を払う：pay money〕〔投票

するために：in order to vote〕. Black 
Americans had to〔〜を我慢する：put up 
with〕〔これらの不公正な条件（を）：these 

unfair conditions〕〔第二次世界大戦の

後ですら：even after World War Ⅱ〕. 
〔多くの白人達は、まだ、なぜ黒人が白人と混じり合え

るようになるべきなのかしら、と思っていた（間接疑

問）：Many white people still wondered 
why black people should be able to 
mix with white people〕. 

③ 

〔それから：Then〕on December 1, 1955,〔何かが

起きた：something happened〕 in 
Montgomeryモントゴメリ, 〔アラバマ州の州都：the 
capital of the state of Alabama〕, 〔アメリカ

公民権の歴史を変える（何かが起きた…関係詞節の外

置）：that changed the history of 
American civil rights〕. 〔その日に：

That day〕,〔ローザ・パークスという名の一人の

女性が：a lady named Rosa Parks〕was on a 
bus.　〔彼女は黒人用の席に座っていた：She was 

sitting in a seat for black people〕. 
〔全ての白人用座席が取られていた時：When all 

the seats for white people were 

taken〕, the bus driver said to her,“〔おまえの

席をこの白人男性にゆずれ！：Give up your 
seat to this white man〕!" She thought,“〔な

んて失礼な男！（感嘆文）：What a rude 
m a n 〕 ! " a n d 〔 そ う す る こ と を拒否し た ：

refused to do so〕. 〔彼女は逮捕された：

She was arrested〕. 

Black Americans〔〜に怒った：got angry 
at〕this. They couldn't understand〔なぜ彼女が

逮捕されたかを（間接疑問）：why she was 

arrested〕. Martin Luther King, Jr.キング牧

師 was〔そのうちの一人：one of them〕. He was 
a〔牧師：minister〕at a church in〔同じ都

市：the same city〕. He was〔良家の出：

from a good family〕, but he was〔差別
さ れ た ： d i s c r i m i n a t e d 
against〕〔ただ黒人であるというだけで：

just because he was black〕. He 
became the leader of a〔運動：movement〕

called the “Montgomery Bus Boycottモンゴメリ・バ

ス・ボイコット." 

In this〔運動：movement〕, the black people 
in Montgomery〔市バスに乗ることを止めることを決

定した：decided to stop riding on 
the city buses〕. They〔州政府に平等な権利を求め

た：asked the state government 
for equal rights〕. In 1956 the 
Supreme Court最高裁 decided that〔バス車上の人種差

別：racial discrimination on 

buses〕was〔非合法：illegal〕. 
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④ 

This was the beginning of the civil rights〔運動：

movement〕of the 1950s and 1960s. The 
civil rights〔運動：movement〕was not〔暴力
的：violent〕. The people who were in the
〔運動：movement〕sat in restaurants〔彼ら

が給仕される（≒食事が出される）まで：until 
they got served〕, and〔デモを行った：

held demonstraions〕in the street.
〔しだいに、段階的に：Gradually〕,〔ますま

す多くの人々がその運動を支持し始めた：more 
a n d m o r e p e o p l e b e g a n t o 
support the movement〕.　〔20万人以

上の様々な人種の人々が：More than 200,000 

people of different races〕joined a
〔 デ モ ： d e m o n s t r a t i o n 〕 i n 
Washington, D.C. on August 28, 1963. 

On that day, Martin Luther King, Jr.〔歴史的な演

説を 行 っ た ： m a d e a h i s t o r i c 
speech〕, “I have a dream." In his speech, 
he said〔彼の夢は国を変えることだ（間接話法）：

that his dream was to change the 
country〕; that in the new country, his four 
little children would be〔肌の色によってではなく、

人格の中身によって、判断される：judged not 
by the color of their skin but by 
the content of their character〕.　
〔55年後：Fifty-five years later〕, King's 
dream may be〔実現してきている：coming 
true〕. The changes in America〔まだ続いてい

る：are still going on〕. 


